
國立北港高中 112學年度第一學期體育教學單元及場地分配 

週次 日   期 
陳映羽 

3 

蔡翠容 

3 

劉思吟 

3/2 

黃俊傑 

2/1 

蘇佩淳 

2/1 

李欣諭 

1 

廖大昌 

1 

一 08/27-09/02 
籃球/ 

體適能 

籃球/ 

體適能 

羽球/ 

體適能 

桌球/ 

體適能 

排球/ 

體適能 

排球/ 

體適能 

田徑/ 

體適能 

二 09/03-09/09 籃球 籃球 羽球 桌球 排球 排球 飛盤 

三 09/10-09/16 羽球 羽球 桌球 排球 田徑 飛盤 籃球 

四 09/17-09/23 
體適能 

測驗 
羽球 桌球 排球 飛盤 籃球 籃球 

五 09/24-09/30 羽球 桌球 排球 飛盤 
體適能 

測驗 
籃球 

體適能 

測驗 

六 10/01-10/07 桌球 
體適能 

測驗 
排球 

體適能 

測驗 
籃球 羽球 羽球 

七 10/08-10/14 桌球 桌球 
體適能 

測驗 
田徑 籃球 

體適能 

測驗 
羽球 

八 10/15-10/21 網球 排球 田徑 羽球 桌球 羽球 排球 

九 10/22-10/28 匹克球 排球 籃球 羽球 桌球 田徑 排球 

十 10/29-11/04 排球 田徑 籃球 網球 羽球 滾球 桌球 

十一 11/05-11/11 排球 匹克球 排球 籃球 羽球 桌球 桌球 

十二 11/12-11/18 羽球 羽球 排球 籃球 匹克球 桌球 滾球 

十三 11/19-11/25 飛盤 網球 羽球 桌球 排球 籃球 羽球 

十四 11/26-12/02 滾球 飛盤 桌球 排球 籃球 羽球 籃球 

十五 12/03-12/09 田徑 田徑 田徑 田徑 田徑 田徑 田徑 

十六 12/10-12/16 排球 籃球 滾球 羽球 籃球 桌球 排球 

十七 12/17-12/23 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 

十八 12/24-12/30 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 

十九 12/31-01/06 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 期末測驗 

二十 01/07-01/13 補考 補考 補考 補考 補考 補考 補考 

 


